
MONTEZ VOTRE ABRI 
AVEC LA TARP

Le camp est le lieu de vie du Bushcraft. 
Vous allez vous y abriter, cuisiner, dormir 
et protéger vos affaires des intempéries. 
Prenez le temps de choisir le site le plus 
adapté pour monter votre tarp. Ce lieu 
sera de préférence à l’abri du vent et loin 
des arbres menaçants de tomber. Prêtez 
attention au ruissellement, ne montez pas 
votre tarp où l’eau s’écoule et moins 
encore à côté d’une rivière encaissée, 
ce serait dangereux en cas d’orage.

Tous les nœuds que vous avez appris 
vous faciliteront le montage de la tarp, 
prenez soin de réviser la fiche 
précédente avant de partir !

RÉALISER UN MONTAGE 
CLASSIQUE :  
LE TOIT À DEUX PANS

Le plus simple pour monter une tarp, c’est de 
tendre une ficelle principale et d’y fixer la tarp 
par son centre pour faire un toit à deux pans. 

Avec cette installation, vous pouvez tenir assis 
sous la bâche, mais la surface au sol est moins 
étendue. 

Pour réaliser ce montage, vous aurez besoin :

• D’une tarp (la mienne fait 3 x 2 m pour être
confortable, en silnylon). Vous pouvez ajouter
à chacun des passants une cordelette se
terminant par une boucle ;

• Un paquet de sardines (en aluminium ou en
titane) ;

• Une cordelette en polypropylène (de 4 ou
5 m pour pouvoir la tendre entre deux arbres
éloignés) ;

• Un kit d’anneaux pour les nœuds de blocage
ou des cordelettes de 30 cm de long, nouées
sur elles-mêmes.

1. Choisissez deux points d’ancrage.

Tirez une ligne de base entre deux troncs. Pour 
ce faire, fixez la corde au premier tronc avec un 
nœud de chaise ou siberian hitch et tendez-la 
à l’autre tronc avec un trucker’s hitch (voir la 
fiche précédente « Les 6 nœuds indispensables 
sur le camp »).



2.	Accrochez votre tarp à l’axe que vous 
venez de tendre.

Une tarp présente des passants aux coins, au 
milieu de chaque pan et le long de l’axe central. 
Suspendez la tarp à la ligne principale à partir 
des passants de l’axe central.

3.	 À présent, tendez la tarp avec des 
cordelettes.

Vous avez deux manières de tendre votre tarp 
sur la ligne : accrocher le bout autour du tronc 
(nœud de chaise + trucker’s Hitch, même 
méthode que pour la ligne principale) ou alors 
en accrochant l’embout sur un nœud de prussik 
lui-même noué autour de la ligne principale.

4.	Tendez les deux pans avec des 
sardines accrochées aux coins et aux 
milieux.

Vous pouvez choisir d’avoir un montage fermé, 
pour dormir et vous abriter ou un montage ouvert, 
sous lequel vous pourriez faire un petit feu.

5.	Aménagez-vous un coin de travail 
confortable.

Si vous voulez bricoler ou cuisiner tout en étant à 
couvert, ouvrez un des deux pans de votre abri.  
Il suffit d’utiliser des cordelettes fixées en hauteur. 
Rabattez le pan pour la nuit. 



RÉALISER UN MONTAGE PLUS PROTECTEUR :  
LE TOIT À UN PAN
Ce montage va vous permettre de dormir dans 
des conditions dégradées et de rester au sec 
sous une pluie battante. 

La bâche va être tendue au ras du sol. 

De nouveau, tendez une ligne de base entre 
deux troncs à environ 1 m – 1,50 m du sol.

1.	 Accrochez la tarp à la ligne.

Vous allez hisser la tarp, non plus par son centre 
mais par un des deux bords. Vous pouvez la 
suspendre à la ligne de base en la nouant avec 
des nœuds prussiks des deux côtés.

2.	Fixez l’autre côté.

Plantez des sardines à l’autre extrémité de la tarp.

3.	 Rehaussez le toit.

La pente n’étant pas très forte, l’eau pourrait 
s’accumuler à un endroit et s’écouler sous la 
tarp plutôt que s’évacuer en dehors. Il faudra 
alors rehausser le toit à l’aide d’une cordelette 
accrochée aux passants centraux de la tarp et 
à une branche en hauteur, puis serrée avec un 
trucker’s hitch.



4.	Si vous n’avez pas de branche à 
disposition.

Utilisez un bâton de randonnée ou un simple 
bout de bois. Vous pourriez simplement le glisser 
dessous pour mettre en tension la toile, mais il 
pourrait vous gêner en occupant inutilement de 
l’espace abrité.

Autrement, vous pouvez l’utiliser comme 
relais entre un passant de votre tarp et une 
sardine plantée dans le sol grâce à un nœud 
constricteur puis le mettre en tension avec un 
trucker’s hitch autour de la sardine.

5.	 Tendez le reste de votre tarp.

Enfin, vous pouvez tendre la bâche par les 
derniers passants libres ou avec un autre bâton, 
pour créer une pente où l’eau s’écoulera sans 
s’accumuler au-dessus de votre tête.

Votre tarp est montée, il ne vous reste plus 
qu’à installer votre footprint pour vous isoler du 
sol, votre matelas et sac de couchage. Avec 
ces montages simples, vous avez la garantie 
de passer une nuit à l’abri sans être coupé de 
l’extérieur comme dans une tente !




